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Erfolgsgeschichte 11

Wie Behorden und Organisationen
der Kinder- und Jugendhilfe
Lasungsfokussierte Praxis

Schritt fiir Schritt entwickeln

Marianne Roessler
& Wolfgang Gaiswinkler

Lisungsfokussierte Praxis kann in der Kinder- und Jugendhilfe
grofie Unterschiede machen. In Osterreich und Luxemburg haben
wir Erfahrungen damit gesammelt, Sozialarbeiter¥innen und Fiih-
rungskrifte der Kinder- und Jugendhilfe dabei zu begleiten, sich das
losungsfokussierte Paradigma und die passenden Instrumente — wie
beispielsweise die Falllandkarte — Schritt fiir Schritt zu eigen zu
machen beziehungsweise weiterzuentwickeln und zu adaptieren.
Das hilft ihnen, ihre zum Teil sehr herausfordernde Arbeit so zu ge-
stalten, dass sie gesund bleiben. Ihre Erfolge werden sichtbarer und
es wird leichter, mit den Eltern, der erweiterten Familie sowie ihrem
unterstiitzenden Netzwerk eine gelingende Kooperation aufzubauen
und die Stimmen der Kinder in den Mittelpunkt zu stellen.

Annahmen:

= Menschen haben (in ihrem subjektiven Bezugsrahmen) immer «gute
Griinden fiir ihre Handlungen

= Wenn etwas funktioniert, mach mehr davon

= Wenn etwas nicht funktioniert, mach etwas ander(e)s

u Repariere nichts, was nicht kaputt ist

= Verdnderung findet immer statt

= Sich dessen bewusst sein, dass Hoffnung und Zuversicht der profes-
sionellen Personen auch ein Wirkfaktor ist: Was kann ich in meiner
professionellen Rolle tun, fragen, beobachten und sagen, was meine
Hoffnung und Zuversicht auf einen méglichen positiven Outcome er-
hoht?

Losungsfokussierung in der Kinder- und Jugendhilfe —
20 Jahre Entwicklung und Erfahrung

Ende der 1990er Jahre haben Andrew Turnell und Steve Edwards
(Turnell/Edwards, 1999; Roessler/Gaiswinkler, 2012) damit begon-
nen — gemeinsam mit vielen Sozialarbeiter*innen und Fiihrungs-
kriiften —, eine Anwendung des 1osungsfokussierten Ansatzes auf das
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